/AAN DE WINNENDE HAND \

Lungzaum muar zeker winhen we
de strijd teyen de bucterién die
het vaakst hersenvliesontsteking
veroorzuken, bij jonyge kinderen.

Het schemu vun de dunbevolen
vaccindties in Belgié voor baby’s
rekent al of met de Huemophilus
influenzae b buacterie en mMmet de
menhingokok type C

De undere meningokok (type B) en de
pheumokok bleven noy buiten schot, /
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PNEUMOKOK NU AAN DE BEURT

Er is hu een vuccin beschikbaar dat dl
vunuf de leeftijd van 2 muunden de
Mmeeste infecties door pneumokokken
kan helpen voorkomen.







WAPEN UW KIND TEGEN DE PNEUMOKOK

-
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De pneumokok kan oa een
ontsteking veroorzaken van de
hersenvliezen, van de longen,

van het middenoor...
of een algemene

bloedvergiftiging veroorzaken.

DE PNEUMOKOK IS EEN BACTERIE DIE UW
KIND ZEER ERNSTIG ZIEK KAN MAKEN



Wat is een hersenvliesontsteking?

Bij hersenvliesontsteking (Mmeningitis) onts-
teken de vliezen rond de hersenen en het
ruggenmery.

De boosdoener is meestul een virus of een
bacterie.

Hersenvliesontsteking door bacterie

e ernstfiger dan hersenvliesontsteking
door virus

e kun leiden tof blijvende letsels, zelfs
de dood

e zeer shel ziekteverloop (soms binhen
enkele uren)

e zeer dringende behundeling hoodzukelijk

Top-3 ‘hersenvliesonstekings-bacterién’
e mehingokok type C en type B

e pheumokok

e Huemopnhilus influenzae b
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DRAMATISCHE GEVOLGEN

Een hersenvliesontsteking door pneumokokken
leidt in ongeveer een kwurt van de ygevullen
tot blijvende beschudiging van het zenuwstelsel,
waadronder bvb. gehoorsverlies. 1 op 10 kinderen
die een pheumokokkeninfectie doormauken
dls ze jonyger zijnh dun § jaur bezwikt aan de
uundoening.

MEER DAN HERSENVLIESONTSTEKING

De pheumokok is ook vadak betrokken bij
e bucteriéle lonyontstekiny,

e "bloedveryiftiging” (sepsis).,

e Middenoorontsteking.

JONGE KINDEREN

Elk kind loopt eenrisico op een pheumokokken-
infectie. Hoe jonger het kind, hoe yroter de
kans dat de pheumokok slaagt in zijh aanvdal,
Dit komt omduat hunh afweersysteem noy hiet
optimaal werkt. Kinderen jonger dun 2 lopen
een sterk verhooyd risico.

De pheumokok
leeft in de
keelholte en
de neus vun

’ yezonde kin-
? deren (en vol-

+ wune | WASSENEN). Hij
reist van kind
naar kind via mond- of heusvocht. Hoe meer
contucten het kind heeft (zouls bv in opvuny),
hoe yroter dus het risico, zelfs in de dllerbeste
hygiénische omstandigheden. Overdracht is
dus hiet dltijd te vermijden.

Aantal gevallen

ANDERE RISICOFACTOREN

e Recente oorinfectie

e Recent untibioticuyebruik

o Luuy yeboorteyewicht en vroegyeboorte
e Chronische uundoehingen

- /




- N

ANTIBIOTICA? JA, MAAR...

Een pneumokokkeninfectie wordt behundeld
met untibioticu. Heluus wordt de pheumokok
hoe lunger hoe ohyevoeliger voor deze
untibioticu, waardoor ze dus soms hiet meer
kunnhen helpen.

MOEILIJKHEDEN VOORKOMEN?

Vaccinatie tegen de pheumokok kunh heel
wdat leed helpen voorkomen. Helaus was het
bestauunde vaccin niet doeltreffend bij
kinderen jonger dan 2 jaar, Net zij die
het grootste risico lopen. Het nieuwe
“gecohjugeerde” pheumokokkenvaccin biedt
wél bescherminyg vunuf jonge leeftijd.

EEN BACTERIE, VELE GEDAANTEN

Van de pheumokok bestaun ohyeveer 90
soorfen. De 10 meest voorkomende fypes
veroorzaken 95% vun dlle ernstige pnheumo-
kokkeninfecties. Het zijn net deze types die het
ohygevoeligst zijn voor untibioticu,




VANAF 2 MAANDEN

Het meest recente pheumokokkenvaccin
zorgt ervoor dut ook het ufweersysteem van
buby’s reeds in uctie yezet wordt. Dit in
tfegenstelling tot de oudere vaccins fegen
de pheumokok die niet hielpen bij buby’s.

Het nieuwe “yecohjuyeerde penumokken-
vaccin” beschermt tegen 7 veel voorkomende
pnheumokkensoorten. Het kan vanuf de leeftijd
van 2 maunden worden gyeyeven. Hiervoor
zijn vier prikjes hodiy.

Wanneer moet het vaccin yeyeven worden?
Hoe vroeyer hoe beter. Eens uw kind
gevuccineerd is, yenhiet het van de
bescherminy die het vaccin biedt. Denk
eraun, de pheumokok wacht niet fot uw kind
gevuccineerd is om de aunvadl in te zetten.
Je kan hem muar beter te viug df zijn.

Leeftijd 1+ reeks 3*/4* dosis

2-6 maand

3 injecties
met tenminste
1 maand interval

1 injectie
(2* levensjaar)

7-11 maand

2 injecties
met tenminste
1 maand interval

1 injectie
(2% levensjaar)

12-23 maand

2 injecties
met tenminste
2 maanden interval

2-5 jaar

1 injectie




Rozengeur en muneschijn? Neen, haast heel wat
pro’s heeft het geconjugeerde pheumokokken-
vaccin ook enkele minpuntjes.

VOORDELEN!

e beschermt fegen de vaakst voorkomende
pheumokokkensoorten;

e voorkomt 85% van de erhstige pheumo-
kokkenziektes bij kinderen jonger dan § jaar;

o doelireffend bij 97% van de gevaccineerde
kinderen vanaf de leeftijd van 2 maandenh;

e verluuyt ook het uuntal ernstige pneumo-
kokkeninfecties bij hiet-gevuccineerde
kinderen en volwussenen;

e bevut slechts stukjes van dode ziektekiemen;

e heeft niet meer bijwerkingen daun andere
kindervaccins.

NADELEN?
e meerdere prikjes hodig voor jonye kinderen;

e beschermt niet tegen 15% van de erhstige
pheumokokkeninfecties;

o wordt hormudl op zelfde moment geyeven
dls hexavulente vaccin, en ygeeft dun bij
een uuntul kinderen koorts dls bijwerking;

e | dosis kost 68,27 - niet terugbetaald

Goede raad
Wel of niet vaccineren
tfegen de pheumokok?
Dut is de beslissing die U heemt
in haam van uw kind.

De Belygische Hoye
Gezondheidsraud beveelt
vuccinutie met het yeconju-
geerde pheumokokkenvaccin
aun voor dlle jonyge kinderen.

http://www.heulth.fyov.be/CSH_HGR/
Nederlunds/Brochures/
Busisvuccinatieschemu%202004. pdf



